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HINWEISE FUR PATIENTEN

SEHR GEEHRTE PATIENTIN, SEHR GEEHRTER PATIENT,

BEI IHNEN SOLL EIN EINGRIFF, RESPEKTIVE EINE UNTERSUCHUNG DURCHGEFUHRT WERDEN,
DIE EINE ALLGEMEINANASTHESIE ODER EINE ANALGOSEDIERUNG (DAMMERSCHLAF)
ERFORDERLICH MACHT.

ZU IHRER EIGENEN SICHERHEIT UND FUR EINEN REIBUNGSLOSEN ABLAUF BITTEN WIR SIE,
FOLGENDES ZU BEACHTEN UND GEGEBENENFALLS ZU VERANLASSEN.

ANAMNESE UND AUFKLARUNGSBOGEN

BITTE FULLEN SIE DEN GELBEN VORBEREITUNGSBOGEN SOBALD ALS MOGLICH AUS
UND BRINGEN SIE DIESEN AM OPERATIONSTAG MIT. BITTE NOTIEREN SIE SICH
FRAGEN DIE SIE HABEN, DAMIT WIR DIESE NOCH GEMEINSAM KLAREN KONNEN.

VORUNTERSUCHUNG BEIM HAUSARZT

JEDER PATIENT UBER 20 JAHRE SOLLTE EINE NARKOSEVORUNTERSUCHUNG (KL.
BLUTBILD, ELEKTROLYTE, QUICK, PTT) DURCH SEINEN HAUSARZT DURCHFUHREN
LASSEN. BITTE BERUCKSICHTIGEN SIE, DASS LABORBEFUNDE FUR DIE NARKOSE NUR
VIER WOCHEN GULTIGKEIT HABEN, UND OHNE LABORBEFUNDE KONNEN WIR KEINE
NARKOSE DURCHFUHREN. PATIENTEN UBER 40 JAHRE SOLLTEN EIN EKG
DURCHFUHREN LASSEN.

OP-VORTAG

WIR WERDEN UNS BEMUHEN, SIE AM OP-VORABEND (BIS SPATESTENS 21:00 UHR)
TELEFONISCH ZU ERREICHEN, UM ALL IHRE FRAGEN SCHON VOR AB ZU
BEANTWORTEN. SOLLTEN SIE KURZFRISTIG ERKRANKEN, BITTEN WIR SIE, DIES
SOFORT IHRER BEHANDELNDEN ARZTPRAXIS BEKANNT ZU GEBEN.

AM OP-TAG

ZUM OP-TERMIN MUSSEN SIE NUCHTERN SEIN. ERWACHSENE DURFEN AB 8
STUNDEN VOR DEM EINGRIFF NICHTS MEHR ESSEN UND BIS 4 STUNDEN NUR NOCH
KLEINE MENGEN KLARE FLUSSIGKEIT TRINKEN. (ZUM ESSEN GEHOREN AUCH
KAUGUMMIS, BONBONS, NIKOTIN UND USW.)

WENN SIE MEDIKAMENTE REGELMASSIG EINNEHMEN MUSSEN, KONNEN SIE DIESE
OHNE GEFAHR MIT EINEM KLEINEN SCHLUCK WASSER ZU DEN GEGEBENEN ZEITEN
EINNEHMEN. (AUSGENOMMEN: MARCUMAR, ASPIRIN, METHFORMIN UND ANDERE
ZUCKERMEDIKAMENTE. HIERZU FRAGEN SIE BITTE IHREN HAUSARZT.) ASPIRIN
SOLLTE 5 TAGE VOR DEM OP-TERMIN ABGESETZT WERDEN.

REGELMASSIGE RAUCHER DURFEN EINE ZIGARETTE 4 STD. VOR DEM EINGRIFF
RAUCHEN, SONST GILT EBENFALLS DAS NUCHTERNGEBOT VON 8 STUNDEN.




NAcCH DEM EINGRIFF AM OP-TAG
NACH DER NARKOSE KONNEN SIE SICH FUR CA. 2 STUNDEN IM AUFWACHRAUM
AUSRUHEN. AUCH HIER WERDEN IHRE VITALWERTE WEITER UBERWACHT.
BITTE SORGEN SIE DAFUR, DASS SIE NACH DEM EINGRIFF VON EINER BEGLEITPERSON
ABGEHOLT WERDEN UND DIE NACHSTEN 24 STD. NICHT ALLEIN VERBRINGEN. EBENSO
DURFEN SIE DIE NACHSTEN 24 STD. NICHT AM STRASSENVERKEHR TEILNEHMEN ODER

MASCHINEN BEDIENEN. FERNER SOLLTEN SIE SICH ERKUNDIGEN WELCHES
KRANKENHAUS INNERHALB 30 MINUTEN VON IHREM AUFENTHALTSORT ERREICHBAR

IST. (TAXI, PKW)

SOLLTEN DARUBER HINAUS NOCH FRAGEN BESTEHEN KONNEN SIE UNS GERNE AUCH
TELEFONISCH ERREICHEN. WIR WERDEN BEMUHT SEIN, ALLE UNKLARHEITEN MIT IHNEN
GEMEINSAM AUS DEM WEG ZU RAUMEN.

IHRE CHECKLISTE FUR DIE NARKOSE:
OP-TERMIN: DATUM:..ccceeveeeeneeee UHRZEIT eeeeeeeeececcccnes

TERMIN FUR NARKOSEVORUNTERSUCHUNG DURCH IHREN HAUSARZT

.

HABEN SIE DEN GELBEN NARKOSEVORBEREITUNGSBOGEN AUSGEFULLT?
FRAGEN ZU DER N ARKOSE 2.ttetetetecececcccssccccsescecssssscscscsssesssssssssssssssssssasasssssnns

CHECKLISTE FUR DEN OP-TAG:

DEN GELBEN NARKOSEVORBEREITUNGSBOGEN AUSGEFULLT MITNEHEMEN.

HABEN SIE EINE BEGLEITPERSON UND BETREUUNGSPERSON ORGANISIERT?
BITTE TEL.-NUMMER. ANGEBEN: . cctettteettetcseccsscssscsssssssccsss

NUCHTERNHEITSZEITEN AM OP-TAG BEACHTET?
EIGENE MEDIKAMENTE AM OP-TAG MIT EINEM SCHLUCK WASSER GENOMMEN?

HABEN SIE UNSERE NOTFALLFONNUMMER (MOBIL: 0176-24156159)
SICHTBAR, FUR EVTL. FRAGEN NACH DER NARKOSE, AUFGESCHRIEBEN.

MIT FREUNDLICHEN GRUSSEN
IHRE ANASTHESISTEN

Dres. Annette und Peter Riss



